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[kk|kUu mRiknu esa pqukSfr;k¡ ,oa n`f’Vdks.k % 

tuin dq”khuxj ds fo”ks’k lanHkZ esa  

 

 
 
 

 

 

 

vjfoUn dqekj  

“kks/k Nk=]  

Hkwxksy foHkkx] 

cq) LukrdksÙkj egkfo|ky;] 

dq”khuxj, m0iz0 

¼nh0n0m0 xksj[kiqj 

fo”ofo|ky;] xksj[kiqj½] 

Hkkjr 

 

 

 

 

dkSLrqHk ukjk;.k feJ 

vlksfl,V izksQslj 

Hkwxksy foHkkx]  

cq) LukrdksÙkj egkfo|ky;] 

dq”khuxj ¼m0iz0½A  

¼nh0n0m0 xksj[kiqj 

fo”ofo|ky;] xksj[kiqj½] 

Hkkjr 

 

eq[; 'kCn % mRiknksa] mRiknu, [kk|, [kk|kUu, o`{kkjksi.k, ‟f"k, çkS|ksfxdh, 

            Qly chek, iks"k.k, iks"k.k&LrjA  

izLrkouk  

gekjs d`f’k {ks= ij tyok;q ifjorZu vkSj vR;f/kd rhozrk okyh 

ekSle lEcU/kh ?kVukvksa vkSj vko`fÙk ds xaHkhj fufgrkFkZ gks ldrs gS vkSj [kk| 

mRiknu ,oa mlds }kjk fdlkuksa dh vkthfodk ds lEcU/k esa vf/kd vfLFkjrk 

mRiUu dj ldrs gSA orZeku Qly chek iz.kkyh dks vifjgk;Z tyok;q 

ifjfLFkfr;ksa ;k dhV egkekjh dks lekIr djus ds fy, vkSj vf/kd ifj’d̀r 

fd, tkus dh t:jr gSA  

 Hkkjr esa [kk|kUu dh izfr O;fDr miyC/krk esa fxjkoV fpark dk 

izeq[k fo’k; jgk gSA iks’k.k lqj{kk lqfuf”pr djus ds fy, dsoy [kk|kUu dh 

izfr O;fDr miyC/krk esa of̀) gh egRoiw.kZ ugha gS] oju~ vke vkneh ds Hkkst 

dh Fkkyh esa [kk| oLrqvksa dh lgh ek=k lqfuf”pr djuk Hkh gSA  

 [kk| oLrqvksa dh izfr O;fDr miyC/krk c<+kus vkSj iks’k.k lqj{kk 

lqfuf”pr djus ds fy, ckxokuh mRiknksa vkSj izksVhu&izpqj enksa ij tksj fn;k 

tkuk vko”;d gSA dq”khuxj uo l`ftr tuin gS] tgk¡ ij ugjsa vf/kd gksus 

ds dkj.k xsgw¡ dh Qly T;knk ek=k esa ockZn gks tkrh gS D;ksafd ;gk¡ ij 

ugjksa dh ejEer ,oa j[k&j[kko ugha gks ikrh gSA bl izdkj ls ek= nks gh 

iz/kku Qly gS ,d /kku nwljk xUukA {ks= ds yksxksa dks T;knkrj ,d gh 

Qly mxkus ds dkj.k vU; [kk|kUUk okyh Qlyksa ds fy, ijs”kkuh dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA  

 v/;;u {ks= esa iwohZ vkSj mÙkjh&iwohZ {ks=ksa esa d`f’k fodkl dh xfr 

ckdh {ks=ksa ¼fgLlksa½ dh rqyuk esa /kheh jgh gSA v/;;u {ks= ds bu fgLlksa esa 

dbZ Qlyksa esa mRiknu dh vPNh laHkkoukvksa dk vkus okys o’kksZa esa tYnh ls 

ykHk mBkuk pkfg,A vr% iwohZ vkSj mÙkjh&iwohZ dq”khuxj esa d`f’k fodkl ds 

dk;Zuhfr ykxw fd, tkus dh t:jr gS] ftlus [ksrh iz.kkyh ,izksp ds ek/;e 

l s LFkkfir d`f’k fodkl ds fy, dk;Zuhfr] dq”ky jk’Vªh; lalk/ku izcU/ku 

i;kZoj.k {ks=h; izkS|ksfxdh fe”ku vkSj pkoy] xUuk vk/kkfjr [ksrh&iz.kkyh 

ykxw gksA  

 

 

Lkkjka'k 

Hkkjr esa [kk|kUu mRiknu esa gzkl ds o’kksZa esa mYys[kuh; lq/kkj 

ns[kk x;k gSA 2011&12 esa [kk|kUu dk mRiknu 259-32 ykHk Vu dh fjdkMZ 

Å¡pkbZ ij FkkA ;g miyfC/k ,sls le; esa feyh gSa tc vke rkSj ij ;g 

ekU;rk gS fd nqfu;k ds dbZ fgLlksa esa d`f’k dk;Z ij vi;kZIr /;ku fn, 

tkus ds dkj.k [kk| deh vkSj [kk| inkFkksZa dh dherksa esa rhoz òf) gksxhA 

bldh rqyuk esa Hkkjrh; d̀f’k us eq[; :i ls le; ij uhfrxr gLr{ksi ds 

dkj.k vPNk izn”kZu fd;k gSA gkykafd Hkkjr /kku] xsgw¡] nygu] xUuk] elkysa 

vkSj o`{kkjksi.k Qlyksa tSlh dbZ izeq[k Qlyksa ds izeq[k mRikndksa esa ls ,d 

gS] mRikndrk Lrjksa ds ekeys esa rqyuk fo”oluh; ugha gS] bu Qlyksa esa ls 

dbZ esa cgqr de jSad gkfly gS] blds vykok v/;;u n”kkZrs gS fd ns”k esa 

fofHkUu Qlyksa esa dkQh vf/kd mRikndrk vUrj gSA d`f’k mRiknu esa dkQh 

o`f) gks ldrh gS vxj ge rduhdh vkSj uhfr mik;ksa dks viukdj bl 

mit vUrjky dks lekIr djsA Hkkjr ds fy, [kk|kUu ds ekeys esa 

vkRefuHkZj jgus ds fy, iSnkokj esa lq/kkj djus vkSj varjkZ’Vªh; cktkj esa dbZ 

d`f’k Qlyksa vkSj mRiknksa esa [kqn dh txg cukus ds fy, eq[; gSA  
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ifjdYiuk;sa 

1] [kk|kUUk mRiknu esa mUufr”khy cht] flapkbZ ds 

lk/ku] e`nk laj{k.k ,oa iks’k.k ds chp lkgp;Z 

vko”;d gksrk gSA 

2] d`f’k Qlyksa gsrq fo”oluh; d`f’k lkaf[;dh dk 

lqn`<+hdj.k vkSj le; ij miyC/krk izeq[k 

vko”;drk gksrh gSA  

fof/k rU= ,oa mikxe 

 blds vUrxZr izkFkfed ,oa f}rh;d vkadM+k 

lzksr dk iz;ksx fd;k x;k gSA f}rh;d lwpukvksa dk 

laxzg {ks= ds HkkSxksfyd i`’BHkwfe tula[;k] ekuo 

vf/kokl] d̀f’k tksr Hkwfe vkfn ls lEcfU/kr lwpuk;sa 

fofHkUu izdkf”kr lzksrksa vkSj ljdkjh vfHkys[kksa ls 

,df=r fd;k x;k gS vkSj izkFkfed lzksr ls mldh iqf’V 

dh x;h gSA 

v/;;u {ks= 

 v/;;u {ks= tuin dq”khuxj] mÙkj izns”k ds 

/kqj iwoksZÙkj esa fcgkj ls layXu 26
0
34* mÙkj ls 27

0
17* 

mÙkjh v{kka”k ,oa 83
0
32* iwoZ ls 84

0
15* iwohZ lhek fcgkj 

jkT; dh lhek nsofj;k tuin nf{k.k&if”pe lhek 

xksj[kiqj tuin mÙkj izns”k lhek egjktxat dh lhek 

ls fu/kkZfjr gksrh gSA bldk dqy HkkSxksfyd {ks=Qy 

2373-5 oxZ fdeh0 gSA bldh vkd̀fr yxHkx f=Hkqtkdkj 

gSA  

eq[; v/;;u oLrq  

xzkeh.k {ks=ksa esa [kk|kUu mRiknu  

v/;;u {ks= esa d`f’k foi.ku esa vkiwfrZ J̀a[kyk 

izcU/ku gSA [kjkc lM+dksa] cktkj ds vYifodflr 

cqfu;knh <k¡ps vkSj vR;f/kd fofu;eksa ds dkj.k fdlkuksa 

dh cktkjksa esa igq¡p esa ck/kk vkrh gSA  

xzkeh.k ifj{ks= esa [kk|kUu mRiknu esa pqukSfr;k¡  

v/;;u {ks= esa d`f’k Qlyksa dh izd̀fr tYnh 

[kjkc gksus dh gksrh gS vkSj dVkbZ ds mijkUr fuiVku 

ds eqíksa vkSj foi.ku dh leL;k,¡ d̀f’k vk; dks izHkkfor 

djrh gSA ;g vko”;d gS fd ge d`f’k mRiknu xfr 

fof/k;ksa ds lkFk izlaLdj.k ykWftfLVy vkSj [kqnjk foØh 

dks tksM+us ds fy, ,d ra= fodflr djs] ftlls fd 

of/kZr n{krk csgrj d`f’k ewY; vkfn dk l`tu fd;k tk 

ldsA bu cktkj fyadstks ds fodkl dk;Z esa futh {ks= 

dks vuqefr nh tkuh pkfg, ftlds fy, mijksDr lq/kkj 

ls enn feysxhA gky gh esa ljdkj ds }kjk [kqnjk esa 

fons”kh izR;{k fuos”k ¼,Q0Mh0vkbZ0½ ds vuqefr nh gS 

ftldk dbZ fdlku laxBuksa }kjk Hkh leFkZu fd;k x;k 

gS vkSj blesa ubZ izkS|ksfxdh vkSj dq”khuxj esa d`f’k mit 

ds foi.ku ea s fuos”k ds fy, ekxZ iz”kLr gks ldrk gS &  

1- jkstxkj vkSj thfodk ds lk/ku miyC/k djkukA  

2- thou&Lrj esa lq/kkj ds fy, izksRlkfgr djukA 

3- izfr O;fDr vk; dks c<+kukA 

4- [ksrh vkSj fdlku dks eq[; /kkjk ls tksM+uk 

bR;kfnA  

xzkeh.k {ks=ksa esa [kk|kUu mRiknu ls izR;{k ykHk  

dqN fdlku viuh mit eafM;ksa esa ys tkrs gS] 

ijUrq T;knkrj fdlku LFkkuh; vk<+fr;ksa dks ;k mit 

[kjhnus okyksa dks csp nsrs gS] gkykafd ;g fdlkuksa dks 

izksRlkfgr djus ds fy, vko”;d ekuk tkrk gSA 

U;wure leFkZu ewY; mRiknu ds U;wure ewY; dk ladsr 

gksrk gSA [kk| lfClMh ds :i esa bl izfØ;k esa dkQh 

ykxr yxrh gSA blds vykok] oQj ekin.Mksa ds Åij 

[kk|kUuksa dh tek[kksjh dh ;g uhfr tek[kksjh vkSj 

cktkj esa d`f=e deh iSnk dj vkSj mlds }kjk 

vko”;d oLrqvksa ds nkeksa esa c<+ksÙkjh djus ds vk/kkj ij 

vkykspuk ds vUrxZr vkrh gSA dq”ky [kk| Hk.Mkj] 

izcU/ku] le; ij “ks;jksa dh fodokyh vkSj ,d fLFkj 

vkSj iwoZdFku ;ksX; O;kikj uhfr ij rRdky /;ku fn;s 

tkus dh vko”;drk gSA  

[ksrh ds le{k fofHkUu pqukSfr;k¡  

Hkkstu tSlh cqfu;knh vko”;drk ds izfr 

ljdkj dh ykijokgh fparktud gSA le; dh ek¡x gS 

fd [ksrh dks ysdj oSpkfjd f”kfFkyrk vkSj laLFkkxr 

fuf’Ø;rk dks [kRe fd;k tk,A vUrjkZ’Vªh; [kk| uhfr 

vuqla/kku laLFkku us chrs fnuksa  esa ,d fjiksVZ tkjh dh 

FkhA bl fjiksVZ esa izkd`frd lalk/kuksa dh deh dh vksj 

c<+rs fo”o esa [kk| lqj{kk vkSj d̀f’k izkS|ksfxdh dh 

Hkwfedk ij izdk”k Mkyk x;k FkkA rduhd ds c<+rs 

iz;ksx us fdlkuksa ds fy, lalk/kuksa ds csgrj mi;ksx dh 

laHkkouk,a iSnk dh gSA fjiksVZ ds vuqlkj rduhd ds 

iz;ksx ls lu~ 2050 rd orZeku mRiknu {kerk esa 67 

izfr”kr dh òf) ds lkFk vUu dh dher esa 50 izfr”kr 

rd dVkSrh lEHko gSA  

[kk|kUu mRiknu esa bZ&[ksrh dk tekuk  

fMftVy xzhu uked ,d xSj&ljdkjh laxBu 

NksVs fdlkuksa dh lkekftd vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; 

fLFkjrk esa lq/kkj ds lkFk&lkFk d`f’k iz.kkyh esa lq/kkj ds 

fy, vfHkuo rjhds fodflr djus dh fn”kk esa dk;Zjr 

gSA foxr fnuksa esa “kq: gq, fdlku Vh0oh0 dks bl 

fn”kk esa ,d cM+k dne ekuk tk jgk gSa xwxy ^Iys LVksj 

ij Hkh reke ,sls ,Iyhds”ku miyC/k gS] tks u dsoy 

[ksr&[kfygku ls tqM+h tkudkjh miyC/k djkrs gS] 

cfYd ljdkjh vFkok xSj&ljdkjh Lrj ij gks jgs 

fofHkUu iz;ksxksa dk;ZØeksa uhfrxr cnykoksa vkfn dh Hkh 

lwpuk nsrs jgrs gSA [ksrh bZ&Kku] ekMy [ksrh] ,xzks 

bafM;k] ,xzh,i] fdlku ;kstuk vxzksou d`f’k ,oa d`f’k 

fe= vkfn dbZ ,Iyhds”ku vkidks Iys LVksj ij fey 

tk;sxkA  

[kk|kUu mRiknu dh of̀) gsrq vfHkuo iz;ksx  

rduhdh midj.kksa dh enn ls vc [ksrh ls 

tqM+s dbZ ekeyksa esa lVhd vuqeku yxk;k tk ldrk gSA 

[ksrh esa moZjdksa ds mfpr iz;ksx ds fy, flapkbZ ds fy, 

dVkbZ vFkok cqvkbZ ds fy, NksVs nzks.k tSls uohu 

midj.kksa vkSj ¼J.P.S.½ ts0ih0,l0 lqfo/kk dk iz;ksx 

fd;k tk jgk gS] ftlls [ksrh dks vklkuh ls uohxsV 

dj lgh txg dk irk yxk;k tk lds vkSj fuxjkuh 

j[kh tk ldsA d`f’k {ks= dh fnXxt daiuh eksulsaVksa vkSj 

midj.k fuekZrk tkuMhjs daiuh dh ;kstuk cM+h d̀f’k 

mRiknu daifu;ksa dks uohure d`f’k viMsV o`gn&Lrj 

ij fd, MkVk [kuu ds i”pkr~ miyC/k djkus dh gSA 
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blls cktkj esa izfrLi/kkZ c<+sxh vkSj fdlku rduhd ds 

mi;ksx dh vksj vkd`’V gksxsaA bl fn”kk esa vly 

pqukSrh rduhd “kwU; xzkeh.k lekt dks blds iz;ksx ls 

voxr djkuk lgt djuk vkSj lqyHk djkuk gksxkA 

vf/kdka”k izf”k{kdksa esa DykmM daI;wfVax] ,e&yfuZax 

LokfeRo dh dqy ykxr tSls lkekU; fo’k; ij 

tkudkjh dk vHkko ik;k tkrk gSA  

v/;;u  dk mís';  

 çLrqr v/;;u '[kk|kUu mRiknu esa pqukSfr;k¡ 

,oa  „f"Vdks.k&tuin dq'khuxj ds fo'ks"k lUnHkZ esa' dk 

çeq[k mís'; fdlh fiNM+s {ks= ;k tuin esa [kk|ku 

mRiknu dh pqukSfr;ksa dks js[kkafdr dj mlds çfr 

ukxfjdksa] lEcfU/kr fdlkuksa] miHkksäkvksa] mRikndksa] 

foi.kudrkZvksa ,oa ljdkj ds „f"Vdks.k dks le>uk vkSj 

[kk|kUu mRiknu dks vko';drk ,oa ç‟fr mikxe  

rFkk ek¡x&vkiwfrZ  vk/kkfjr cukus dh vk/kkjHkwr ljapuk 

rS;kj djus ij vk/kkfjr gSA 

fu’d’kZ 

 xzkeh.k dks fodkl dh eq[; /kkjk ls tksM+us dk 

LoIu xka/kh ds xzke Lojkt ls ysdj vk/kqfud le; ds 

LekVZ foyst rd dh ;k=k r; dj jgk gS] ysfdu 

/kjkry ij ns[ks rks fLFkfr tl dh rl cuh gqbZ gSA 

gkykafd ;g nkSj laØe.k dk gS] vr% foxr dqN 

;kstukvksa esa fuf”pr rkSj ij xzkeh.k {ks= dks fodkl dh 

eq[; /kkjk vkSj Xyksct foyst ds nk;js esa [khpus dk 

dk;Z fd;k gSA  

lUnHkZ xzUFk lwph  

lzksr & [kk|kUu Hkwxksy] Hkwxksy vkSj vki] o’kZ&12] 

vad&70] flrEcj&vDVwcj 2013] i`0 45&47 

ik.Ms; lanhi dqekj] ^^fMftVy gksrk xzkeh.k Hkkjr% 

orZeku pqukSfr;ka vkSj Hkfo’; dh :ijs[kk] 

dq:{ks=] Vol. 63, No.10 vxLr 2017] i`0 

45&48 

feJ iz”kkar] ^^xzkeh.k Hkkjr esa t”u ds tru**] nSfud 

tkxj.k] 2 Qjojh] 2018] i`0 3 

vke ctV& 2018&19] nSfud tkxj.k] Qjojh 2018] 

i`0 4 

vke ctV& 2018&19] fgUnqLrku] Qjojh 2018] i`0 6 

“kkg] jes”k] ^^d`f’k dsfUnzr ctV ls c<+sxh fodkl {ks=** 

nSfud tkxj.k Qjojh 2018] i0̀ 4 

lkSjHk lehjk] ^^Hkkjrh; d`f’k esa lwpuk ,oa lapkj 

izkS|ksfxdh** dq:{ks= Vol. 63, No. 10, 2017] i`0 

27&28 

fuRukTek ?kkso] ^^d`’kd dY;k.k dk fu”p; % ,d liuk 

vkSj gdhdr**] ;kstuk] Vol. 61, No. 7, 2017, 

i`0 27&30  

 

 

 

 

 

 

 

 


